
Reloj inteligente Fitbit Charge HR
En orden descendente de criticidad:* Pierde carga rpidamente (tuvo que apagar el monitor de
frecuencia cardaca)* Software ridculo: Navegacin incmoda a travs de las estadsticas, tambin hay un
esquema de colores y el comienzo de la semana de Sun ( y no se puede configurar, ya est
temblando)* No se desarrolla integracin con software de terceros* Sincronizacin larga* Falta de
localizacin* Grande para una mueca femenina.

 No son impermeables, no fallarn inmediatamente si se usan en agua dulce, si uno es suficiente
para nadar en agua salada))))

1) el dispositivo que usa en el cuerpo regularmente no se puede lavar! (Lo lav bajo el grifo durante
2 semanas, la correa de goma comenz a desprenderse del relleno electrnico, pegu todo con
superpegamento y no pude sacar ms). La correa a veces puede irritar la piel. Se trata con cualquier
crema y luego se coloca en el dispositivo.2)No mide la temperatura corporal.3)El dispositivo se est
cargando, slo a travs de un cable nico. SIN carga inalmbrica.4) El dispositivo entiende si ests
durmiendo (tumbado) o despierto. Capaz de contar pasos, distancia y horas. Y sabiendo que di,
digamos, 150 pasos por minuto (es decir, corro), no puede registrar esto sobre el hecho de que
CORRO. O 50 pasos en 2 minutos significa caminar. Aquellos. en el sitio web de Fitbit tienen una
columna para ejecutar, etc. Y sugieren que ingresemos los datos manualmente nosotros mismos,
hoy corr tanto ... PERO, despus de todo, el llenado completo del dispositivo le permite determinar
estos parmetros automticamente ... Desarrolladores de Fitbit Ay, qu tontera(5) La precisin de los
datos... El monitor de frecuencia cardaca al principio pareca ser un dispositivo bastante delgado.
Pero digamos que si me siento antes, entonces el pulso es ~ 55-70 (en la calle donde hay ms
colegialas en falda). se levant abruptamente corri pulso ~ 80-120 (dependiendo de qu tan rpido).
Ahora a veces sucede cuando te sientas, el pulso es de 50, te levantas y corres, miras el pulso y
marca 80-90-110 ha aparecido algun tipo de retraso... Lo mismo aplica para los pasos, si antes hice
click para ver los pasos camino y se nota que el paso y en la pantalla + 1 paso y otro +1, y ahora
vas 100 pasos, te sentaste Miras la pantalla, y all la cantidad de pasos es antigua, toma ~ un
minuto, la cantidad de pasos se ha actualizado.6)Sitio web de Fitbit. Los datos tal y como los
muestra, quizs a muchos les guste el dicho, wow, que chulo y bonito est todo aqu. PERO en
general, para los ms exigentes, no puede llamarse una interfaz intuitiva, conveniente y usable para
los usuarios. Anota lo que comiste en 2.7) El % de eficiencia del sueo debe mostrarse en funcin de
la actividad diaria, supuestamente recuperada o no. Y no cunto dio vueltas y vueltas mientras
dorma... Cunta agua necesita beber, y no solo en funcin del peso y la altura.

Conector de carga patentado, diseo modesto, sin indicacin de carga de la batera 

 - cable para cargar el suyo propio. Aquellos. si lo perdiste o te fuiste de vacaciones y olvidaste el
cable en casa, no podrs cargar la pulsera. Puedes encontrarlo en ebay. - el sensor de frecuencia
cardaca es solo para medir el pulso en un estado tranquilo. La pulsera no es adecuada para medir



el pulso durante el entrenamiento. El pulso se retrasa, especialmente cuando la mano est sudorosa
o mojada. Si necesita controlar su frecuencia cardaca durante el entrenamiento de fuerza o la
carrera, entonces este brazalete no le conviene como ningn otro en este momento (junio de 2015).
Mire hacia los relojes deportivos garmin, los relojes suunto o mio alpha.- Al andar en bicicleta,
aproximadamente el 50% de la distancia total se registra en pasos. Entiendo que la posicin de la
mano y la calidad del camino juegan un papel. Cuanto peor es el camino, ms tiembla la mano y la
pulsera lo cuenta como pasos. Con mi estilo de ciclismo (montar tranquilo sin saltar, etc.) durante 4
km, son 400 pasos. Por el momento, la nica solucin es especificar manualmente la funcin
"Conducir" mientras corra o andaba en bicicleta. La aplicacin invalidar los pasos en falso.- Alertas
de llamadas, sms, whataspp, etc. leer no! En primer lugar, el libro grabado debe estar en latn, de lo
contrario, se mostrarn jeroglficos en la pantalla. Notificacin solo por vibracin, pero la vibracin es muy
dbil y solo una vez, menos de un segundo! Aquellos. llamadas que perder garantizadas. No hay
forma de configurar esta funcin! A modo de comparacin, la vibracin al alcanzar una meta, por
ejemplo 10.000 pasos, es 3 veces ms fuerte y 2 veces ms larga que cuando se realiza una llamada.
Pero tambin solo funciona una vez. Las alertas SMS tampoco se pueden leer si estn en ruso. No
hay notificaciones de whataspp, facebook, vkontakte en principio, as como de todas las dems
aplicaciones.- La proteccin solo contra salpicaduras, lavarse las manos o ducharse con un brazalete
es imposible.- El menos se refiere a ms a la plataforma Windows que a la pulsera. La funcionalidad
es menor que en iOS y Android. Por ejemplo, no hay notificacin de llamada, etc. 

 Calidad de construccin y materiales repugnantes, no protegidos del agua, incluidas las
salpicaduras, demasiado anchos para tal funcionalidad. El podmetro incorporado toma todo como
pasos: lavar los platos, tocar la guitarra, pero al mismo tiempo no ve el trabajo "por el aire" en el
entrenamiento de krate. Cuando trabaje con un compaero de combate, debe eliminarlo. La carga
con carga normal es suficiente por solo 3-4 das, y no por una semana, despus de un mes de uso,
comenz a reducirse sin previo aviso. Utiliza un cable de carga muy complicado, si se pierde, uno
nuevo ser caro y no podrs comprarlo en las tiendas habituales: tienes que pedirlo. Sin localizacin en
ruso. No fue posible configurar la duplicacin de una llamada desde el telfono a la pulsera: funciona
"cada dos veces".

 Para m, los mayores inconvenientes fueron la ausencia de proteccin contra la humedad y un reloj
despertador inteligente (si hay ya es una funcin de seguimiento del sueo).  Una aplicacin en ingls no
molestara en absoluto si fuera posible ingresar productos, pero, desafortunadamente, nuestra dieta
y la dieta del estadounidense promedio son muy diferentes, por lo que llevo un diario de alimentos
en otra aplicacin, y aqu al final del da solo gano la cantidad de caloras consumidas. Con esto, por
cierto, la aplicacin tambin tiene un pequeo problema: si no ingres las caloras del da anterior,
entonces nunca las ingresar, pero si ingres datos al menos una vez al da, luego puede editar los
datos ingresados al menos una semana despus. Otro problema con la aplicacin es que no entiende
la traduccin del tiempo durante los viajes de negocios. Los fallos pueden ser variados: puede
calcular 2 das por 1, puede resetear el da en que moviste el reloj o el siguiente. La falla es peor,
cuanto mayor es la diferencia en el tiempo. Adems, la aplicacin se niega a sincronizarse con el
rastreador si no hay conexin a Internet.Se descompuso despus de 11 meses de uso constante.

En orden descendente de criticidad:* Pierde carga rpidamente ( Tuve que apagar el pulsmetro)*



Software ridculo: Navegacin incmoda por las estadsticas, tambin hay un esquema de colores y el
comienzo de la semana con el Sol (y no puedes configurarlo, ya est temblando) * La integracin con
software de terceros no est desarrollada* Sincronizacin larga* Falta de localizacin* Grande para la
mueca de una mujer.

Sincronizacin larga, no hay integracin con HealtKit en iOS

Ni siquiera puedes dejarlo en la ducha (quitrtelo constantemente es molesto, antes incluso me olvid
de ponrmelo despus de la ducha), los brazos deben estar enderezados a 90 grados o ms. al plano
horizontal, de lo contrario, el monitor de frecuencia cardaca est mintiendo, hay errores con la
sincronizacin (o no se completa en absoluto o lleva mucho tiempo) 

 Para m, los mayores inconvenientes fueron la ausencia de proteccin contra la humedad y un
despertador inteligente (si ya hay una funcin de seguimiento del sue).  Una aplicacin en ingls no
molestara en absoluto si fuera posible ingresar productos, pero, desafortunadamente, nuestra dieta
y la dieta del estadounidense promedio son muy diferentes, por lo que llevo un diario de alimentos
en otra aplicacin, y aqu al final del da solo gano la cantidad de caloras consumidas. Con esto, por
cierto, la aplicacin tambin tiene un pequeo problema: si no ha ingresado caloras para el da anterior,
nunca las ingresar, pero si ha ingresado datos al menos una vez al da, puede editar los datos
ingresados al menos una semana despus. Otro problema con la aplicacin es que no entiende la
traduccin del tiempo durante los viajes de negocios. Los fallos pueden ser variados: puede calcular
2 das por 1, puede resetear el da en que moviste el reloj o el siguiente. La falla es peor, cuanto
mayor es la diferencia en el tiempo. Adems, la aplicacin se niega a sincronizar con el rastreador si
no hay conexin a Internet.

Personalmente, tuve una terrible alergia a la pulsera

- mi propio cable de carga. Aquellos. si lo perdiste o te fuiste de vacaciones, y olvidaste el cable en
casa, no podrs cargar la pulsera. Puede encontrarlo en eBay. - El sensor de pulso est diseado solo
para medir el pulso en un estado tranquilo. La pulsera no es adecuada para medir el pulso durante
el entrenamiento. El pulso se retrasa, especialmente cuando la mano est sudorosa o mojada. Si
necesita controlar su frecuencia cardaca durante el entrenamiento de fuerza o la carrera, entonces
este brazalete no le conviene como ningn otro en este momento (junio de 2015). Mire hacia los
relojes deportivos garmin, suunto o mio alpha.- Desafortunadamente, aparte de pasos y pasos, el
brazalete no puede detectar automticamente nada ms. No correr, no andar en bicicleta. Al correr,
casi todo cuenta como pasos. Al andar en bicicleta, alrededor del 10% de la distancia total se
registra en pasos. Entiendo que la posicin de la mano y la calidad del camino juegan un papel.
Cuanto peor es el camino, ms tiembla la mano y el brazalete lo considera pasos. Con mi estilo de
ciclismo (montar tranquilo sin saltar, etc.) durante 4 km, son 400 pasos. Por el momento, la nica
solucin es especificar manualmente la funcin "Conducir" mientras corra o andaba en bicicleta. La
aplicacin invalidar los pasos en falso.- Alertas de llamadas, sms, whataspp, etc. leer no! En primer
lugar, el libro grabado debe estar en latn, de lo contrario, se mostrarn jeroglficos en la pantalla.
Notificacin solo por vibracin, pero la vibracin es muy dbil y solo una vez, menos de un segundo!
Aquellos. llamadas que perder garantizadas. No hay forma de configurar esta funcin! A modo de



comparacin, la vibracin al alcanzar una meta, por ejemplo 10.000 pasos, es 3 veces ms fuerte y 2
veces ms larga que cuando se realiza una llamada. Pero tambin solo funciona una vez. Las alertas
SMS tampoco se pueden leer si estn en ruso. No hay notificaciones de whataspp, facebook,
vkontakte, en principio, as como de todas las dems aplicaciones. - Solo a prueba de salpicaduras,
no puede lavarse las manos ni ducharse con una muequera.

LAS NOTIFICACIONES DE LLAMADAS ENTRANTES NO FUNCIONAN en Windows Phone! Y en
todos los telfonos con este sistema! No escribir sobre ello en la descripcin, por decirlo suavemente,
es feo.

Funciona solo con su pobre aplicacin en la que no hay otros deportes adems de correr, caminar y
hacer senderismo. En el programa en s, no hay forma de fijar la velocidad mxima. No se puede
conectar a otras aplicaciones deportivas (aunque no s de quin es la culpa, la pulsera o el
desarrollador de la aplicacin). No puede superponer grficos de ejercicio y frecuencia cardaca en el
mapa. Como los desarrolladores del dispositivo ya han sealado aqu, ignoran por completo el idioma
ruso, puedes descifrarlo, pero el sedimento permanece. La funcin incomprensible de monitorear los
ciclos de sueo, por qu es necesaria, no est realmente clara. no hay alarma inteligente en la pulsera,
solo puede hacerte vibrar para que te despiertes a la hora establecida. Sin proteccin contra el agua,
lvese las manos al mximo con ella. La sincronizacin del telfono y la pulsera ocurre solo si Internet
est disponible. El precio (lo compr a finales de febrero por 14.000), aunque ahora ha bajado un
poco de precio, pero para que quede moral todava debera ser ms barato.

No es resistente al agua, menos un punto por esto. Estoy usando un segundo telfono inteligente de
Sony y ya olvid lo que significa proteger el equipo porttil del agua. Despus del entrenamiento, lo
mejor sera quitarse la pulsera y lavarla con jabn bajo el grifo.


