
Reloj inteligente Garmin Forerunner 920XT
La caja tiene un estilo deportivo agresivo pronunciado, aquellos que se han encontrado con estos
relojes los reconocern al instante. La funda est protegida segn el estndar IP68, es decir, puedes y
debes nadar en ellas. Los botones son bastante grandes, es conveniente presionarlos y, al mismo
tiempo, no not falsas pulsaciones accidentales. El reloj est diseado para evaluar el rendimiento de
carreras de atletismo, natacin y ciclismo. Es decir, los triatletas son lo ms que tampoco es el pblico
objetivo. El mdulo GPS incorporado encuentra satlites rpidamente. Si el inicio es fro, para
acelerarlo, es deseable tener una conexin wifi con un telfono inteligente o una conexin por cable
con una computadora personal. Esto acelera mucho las cosas. Los relojes para todo tipo de
actividades fijan distancias, calculan la velocidad y el consumo de caloras, estiman y sugieren el
tiempo necesario para recuperarse despus de un entrenamiento o una competicin muy intensos.
Llevan incorporado altmetro, barmetro y brjula. Como cualquier reloj inteligente, puede funcionar
con smartphones, mostrar notificaciones, mensajes y recordatorios.

El reloj es indispensable en triatln. Funcional. Ligero, elegante. Puedes analizar tus entrenamientos
y dinmicas en dinmica

Peso ligero: solo 61 gramosCorrea de silicona duradera para muecas delgadas y muy anchas. La
longitud de la correa me permite usar el reloj incluso sobre la ropa, lo cual es muy conveniente
durante los entrenamientos y las competencias. Hay un receptor de seal GLONASS, que aumenta
la precisin de las mediciones.Capacidad de crear entrenamiento personal perfiles Duracin de la
batera: dura tres das con un uso intensivo. Velocidad de carga Incluso con poca corriente, se carga
ante tus ojos.Carga y realiza un seguimiento de tu actividad y resultados de entrenamiento en
Garmin Connect. La tienda de aplicaciones Garmin Connect IQ, donde puedes encontrar muchas
funciones interesantes para tu reloj.

CONVENIENTENo soy el tipo de persona que lee las instrucciones. Me encanta pulsar botones y
ver qu sale de ellos. Y en el caso de las nuevas harminas, resulta bastante conveniente y
comprensible. Existe tal fenmeno: la ergonoma del consumidor (cliente). Su esencia es esta: que
nada distraiga de lo principal, sino que solo ayude y acompae en el logro del objetivo. En el caso de
los 920, este es un golpe absoluto en el objetivo. Se siente como si el reloj pensara 2 pasos
adelante. Aunque esto es solo una necesidad claramente definida del grupo objetivo, lo que
significa mostrar respeto por el propietario. INTERFAZEn trminos de control e interfaz, son
realmente ms simples y comprensibles que los 910. Aunque solo sea porque en el men principal
hay un cambio conveniente de disciplinas (natacin, carrera, ciclismo), y el modo multideporte se
agudiza especficamente para el triatln. BOTONESNo digo nada sobre los botones, porque los
botones son lo que deberan ser: anchos, fciles de presionar.GPS Se capta mucho ms rpido que en
el modelo anterior. Punto.

Modelo universal, apto para amateurs avanzados, pero creo que est ms enfocado a triatletas



profesionales. Incluye programas para deportes como carrera, ciclismo y natacin. Adems, se
destaca la oportunidad de usar el reloj con cada uno de los tipos de actividad en interiores
enumerados, es decir, sin el uso de GPS. En consecuencia, el reloj tiene 6 programas: carrera,
carrera en interiores, ciclismo, ciclismo en la pista, natacin, nadar en aguas abiertas. Navegacin
conveniente e intuitiva, es posible sincronizar el reloj con su telfono a travs de bluetooth y wi-fi. La
pantalla es grande, la informacin durante la actividad se lee fcilmente. Tambin cabe destacar la
funcin de seguimiento de la actividad fsica y un podmetro. El programa en s establece el nivel de
actividad requerido (la cantidad de pasos por da) y se "ajusta" si se sienta demasiado tiempo, lo
cual es muy importante cuando, por ejemplo, el trabajo sedentario: lo motiva a tomar un breve
descanso y caminar. . Equipado con un monitor de frecuencia cardaca externo que muestra la
frecuencia cardaca con la mayor precisin posible durante el entrenamiento, se ha demostrado en la
prctica que es cmodo e invisible incluso debajo de una camiseta deportiva corta (que, por supuesto,
puede ser relevante para las nias que estn preocupadas). sobre su apariencia incluso durante el
entrenamiento). La correa es cmoda, Es fcilmente ajustable y fija bien el reloj en la mano, mientras
que la carrera y los movimientos bastante activos con las manos no interfieren en absoluto. 
Cuando sale del men principal, la pantalla principal cambia automticamente al "modo pasivo":
apague el GPS y la comunicacin inalmbrica, siga funcionando como un reloj normal, podmetro y
monitor de actividad. El diseo es, por supuesto, puramente deportivo, no debe usarlo con un traje,
pero tienen la funcionalidad adecuada, los modelos de moda de otros fabricantes tienen un
conjunto completamente diferente de funciones y diseo.  La calidad de la mano de obra y los
materiales, en mi opinin, est al nivel. Despus de 2 meses de uso, siguen luciendo como nuevos,
mientras que por alguna razn no hay temor de que se caigan o rayen, ya que el diseo y la
apariencia son muy ergonmicos y utilitarios.


