
Cinta de correr Spirit Fitness Esprit XT-385
Sensores en las empuaduras, retroiluminacin

Buen sistema de amortiguacin, compensadores de desniveles, cmodo diseo de plegado

Pulsmetro, 10 programas para diferentes niveles, apto para personas de gran peso

Relacin calidad-precio

cmodo y muy tablero de informacin informativo, compacidad y dimensiones no grandes, la
presencia de muchos programas de entrenamiento diferentes y (lo que fue una sorpresa muy
agradable) la presencia de varias funciones convenientes y caractersticas adicionales 

 Sistema de programacin de entrenamiento, 10 programas de entrenamiento, velocidad de
aproximadamente 20 km / h, medicin de la frecuencia cardaca durante el tiempo de entrenamiento,
una pequea ventaja por la presencia de un ventilador que sopla (un poco pero agradable)

Peso mximo del usuario de la cinta de correr

cmodo

Simulador ideal.


