Cinta de correr Spirit Fitness CT800

excelente modeloDespus de dar a luz, gan algo de peso. Pero siempre pes un poco, y por eso me
costaba mucho tener sobrepeso. Con un nio pequeo, no encontrar mucho tiempo para clases de
gimnasia o incluso para una simple carrera, porque necesita estar constantemente cerca del nio. Y
soy nuestra salida, pens en hacerlo en casa, y es til, y no tienes que ir a ningn lado! En el sitio web
del fabricante de cintas de correr, eleg el modelo ms adecuado para m, que le permite controlar
todos los procesos de entrenamiento, evitar el exceso de trabajo y ayuda a que trotar en casa no
sea diferente de trotar en la calle. Pero estoy embarazada y practico deportes al mismo tiempo. Y a
los pocos meses de haber comprado la pista, ya casi estaba en forma - y no voy a parar, porque
esto no es solo para mantener el peso, pero tambin para mantener un excelente estado de salud!

un excelente modeloSoy generalmente deportista, pero Itimamente me he estado dedicando a mi
beb, por lo que cuidarme es una tarea muy difcil. Hay un deseo, pero el tiempo, ay. Mi marido tiene
mucho trabajo y tampoco siempre sale bien con la formacin. Por lo tanto, nos reunimos y discutimos
los momentos de nuestra salud fsica. Decidimos comprar una cinta de correr, pero antes siempre
corramos juntos por la maana! Pedido a travs de Internet, la entrega fue gratuita (considerando el
costo de la pista). Todo se configur rpidamente, hay muchos modos, el ngulo se puede ajustar
electrnicamente, es muy conveniente. Se coloca en una habitacin separada para no despertar a
nuestra hija cuando corremos. Solo que ahora es pesado, no puedo moverlo cuando hago la
limpieza! Las novias a veces vienen a entrenar, el panel de control es tan claro, que todo el mundo
entiende a la primera. Los amigos de mi esposo hicieron el tonto un par de veces y se cayeron al
camino, pero sobrevivieron a todo. En general, muy satisfecho con la compra. Hasta el momento
tengo un rcord de carrera continua en la modalidad media de 19 km. Pero el ideal an est lejos!

gran modeloMi esposo y yo somos personas extraas. Cuando empezamos a buscar algo de
electrodomsticos, nos ponemos el listn de comprar bienes por una cantidad y no ms, y como
resultado compramos tres veces ms caro. Y siempre decimos: bueno, esos 50 dlares ah no van a
jugar un papel, pero este modelo es mucho mejor. ))) As sucedi con el simulador. Lo compre hace
medio ao. Lo conseguimos justo cuando el dlar todava estaba al tipo de cambio anterior. Ahora el
precio es increble. En general, ordenamos a travs de una tienda en Inea, porque en nuestra ciudad
no estaba disponible en las tiendas comunes. La entrega desde Jarkov esper solo 2 das. Eleg este
modelo, por supuesto, debido a las crticas! Prob todos los modos inmediatamente despus de la
compra. Me gust que la amortiguacin en este modelo es simplemente excelente. Para nuestra
familia (tengo problemas de rodilla y mi marido tiene sobrepeso) esta es la zapatilla perfecta para
correr. Adems, me gust el hecho de que un lienzo ancho es mucho ms conveniente para correr que
uno estrecho (hay una experiencia amarga en el gimnasio). Hay un sensor de cardio para el pecho
en el kit (pero, para ser honesto, no me gusta y, por lo tanto, nunca lo us, ni mi esposo tampoco.
Modo de parada de entrenamiento muy conveniente y suave. Me gusta que el programa elimine
lentamente la velocidad misma y no tienes que saltar fuera de la pista (una vez ms, hay una
experiencia amarga asociada con otras cintas de correr). Otra ventaja son las subidas: un cuadro



muy estable y un pistn excelente!

excelente modelo Ped una cinta de correr en Mosc. cuando recib este modelo ya en el quinto da
Tengo sobrepeso y decid abordar este problema. Muy satisfecho con las caractersticas tcnicas del
modelo. Un buen rango de velocidades de carrera desde caminar hasta carrera intensiva 19 km/h.
Tambin hay un sensor de frecuencia cardaca, que tiene muchas funciones que juegan un papel
importante para m. Me gust el programa "HILLS", gracias al cual el simulador simula correr por
terreno montaoso. Una gran ventaja del Spirit CT800 es que hay una clasificacin de grasa corporal,
gue le permite controlar el consumo de energa y el ritmo, as como la distancia recorrida, en el
monitor. Creo que este es un simulador nico para personas con sobrepeso. Despus de todo, el
sistema de depreciacin est diseado especficamente para esas personas. As que no tengas miedo
del precio del simulador, cumplir con tus expectativas. Tengo sobrepeso y decid abordar este
problema. Muy satisfecho con las caractersticas tcnicas del modelo. Un buen rango de velocidades
de carrera desde caminar hasta carrera intensiva 19 km/h. Tambin hay un sensor de frecuencia
cardaca, que tiene muchas funciones que juegan un papel importante para m. Me gust el programa
"HILLS", gracias al cual el simulador simula correr por terreno montaoso. Una gran ventaja del Spirit
CT800 es que hay una clasificacin de grasa corporal, que le permite controlar el consumo de
energa y el ritmo, as como la distancia recorrida, en el monitor. Creo que este es un simulador nico
para personas con sobrepeso. Despus de todo, el sistema de depreciacin est diseado
especficamente para esas personas. As que no tengas miedo del precio del simulador, cumplir con
tus expectativas. Tengo sobrepeso y decid abordar este problema. Muy satisfecho con las
caractersticas tcnicas del modelo. Un buen rango de velocidades de carrera desde caminar hasta
carrera intensiva 19 km/h. Tambin hay un sensor de frecuencia cardaca, que tiene muchas
funciones que juegan un papel importante para m. Me gust el programa "HILLS", gracias al cual el
simulador simula correr por terreno montaoso. Una gran ventaja del Spirit CT800 es que hay una
clasificacin de grasa corporal, que le permite controlar el consumo de energa y el ritmo, as como la
distancia recorrida, en el monitor. Creo que este es un simulador nico para personas con
sobrepeso. Despus de todo, el sistema de depreciacin est diseado especficamente para esas
personas. As que no tengas miedo del precio del simulador, cumplir con tus expectativas. Muy
satisfecho con las caractersticas tcnicas del modelo. Un buen rango de velocidades de carrera
desde caminar hasta carrera intensiva 19 km/h. Tambin hay un sensor de frecuencia cardaca, que
tiene muchas funciones que juegan un papel importante para m. Me gust el programa "HILLS",
gracias al cual el simulador simula correr por terreno montaoso. Una gran ventaja del Spirit CT800
es que hay una clasificacin de grasa corporal, que le permite controlar el consumo de energay el
ritmo, as como la distancia recorrida, en el monitor. Creo que este es un simulador nico para
personas con sobrepeso. Despus de todo, el sistema de depreciacin est diseado especficamente
para esas personas. As que no tengas miedo del precio del simulador, cumplir con tus expectativas.
Muy satisfecho con las caractersticas tcnicas del modelo. Un buen rango de velocidades de carrera
desde caminar hasta carrera intensiva 19 km/h. Tambin hay un sensor de frecuencia cardaca, que
tiene muchas funciones que juegan un papel importante para m. Me gust el programa "HILLS",
gracias al cual el simulador simula correr por terreno montaoso. Una gran ventaja del Spirit CT800
es que hay una clasificacin de grasa corporal, que le permite controlar el consumo de energay el
ritmo, as como la distancia recorrida, en el monitor. Creo que este es un simulador nico para
personas con sobrepeso. Despus de todo, el sistema de depreciacin est diseado especficamente



para esas personas. As que no tengas miedo del precio del simulador, cumplir con tus expectativas.
gue tiene mucha funcionalidad que juega un papel importante para m. Me gust el programa
"HILLS", gracias al cual el simulador simula correr por terreno montaoso. Una gran ventaja del Spirit
CT800 es que hay una clasificacin de grasa corporal, que le permite controlar el consumo de
energa y el ritmo, as como la distancia recorrida, en el monitor. Creo que este e un simulador nico
para personas con sobrepeso. Despus de todo, el sistema de depreciacin est diseado
especficamente para esas personas. As que no tengas miedo del precio del simulador, cumplir con
tus expectativas. que tiene mucha funcionalidad que juega un papel importante para m. Me gust el
programa "HILLS", gracias al cual el simulador simula correr por terreno montaoso. Una gran
ventaja del Spirit CT800 es que hay una clasificacin de grasa corporal, que le permite controlar el
consumo de energay el ritmo, as como la distancia recorrida, en el monitor. Creo que este es un
simulador nico para personas con sobrepeso. Despus de todo, el sistema de depreciacin est
diseado especficamente para esas personas. As que no tengas miedo del precio del simulador,
cumplir con tus expectativas. lo que permite controlar el consumo de energa y el ritmo, as como la
distancia recorrida en el monitor. Creo que este es un simulador nico para personas con sobrepeso.
Despus de todo, el sistema de depreciacin est diseado especficamente para esas personas. As que
no tengas miedo del precio del simulador, cumplir con tus expectativas. o que permite controlar el
consumo de energa y el ritmo, as como la distancia recorrida en el monitor. Creo que este es un
simulador nico para personas con sobrepeso. Despus de todo, el sistema de depreciacin est
diseado especficamente para esas personas. As que no tengas miedo del precio del simulador,
cumplir con tus expectativas.



