Cinta de correr Spirit Fitness Esprit XT-685

excelente modeloEste simulador lo compramos hace unos seis meses, mi hijo lo pidi por internet
para mi cumpleaos. Que puedo decir al respecto, un buen entrenador para el uso diario, como
amante de correr por la maana, lo aprecio mucho. A veces no quieres salir a la calle (condiciones
meteorolgicas o pereza para vestir), pero con esta cinta de correr todo se decide a lo grande. Me
gusto que me mide el pulso, por primera vez veo esto porque es mi primer simulador. Empec a
participar en un programa de prdida de peso que se encuentra en Internet, y el resultado est en la
cara. No soy la nica que lo hace, tambin obligo a mi esposo a seguir la figura, porque la salud es la
clave del xito.

una excelente modeloFinalmente decid bajar de peso y ponerme a dieta , pero me di cuenta de que
no perders peso rpidamente sin hacer deporte. Durante un ao de entrenamiento en este "monstruo”
entre las cintas de correr, nada se rompi, todo funciona muy bien Satisfecho con todo al 100%.
Para entrenamientos regulares, es simplemente perfecto. Aconsejo a todos los que quieran perder
peso y mantener su cuerpo en forma que lo compren!

un excelente modeloHace un par de meses nos instalamos (por fin!!!) en una nueva casa. En |,
incluso en la etapa de proyecto, asignaron una habitacin separada para un gimnasio. Hay un lugar
libre, por lo tanto, de hecho, queran comprar una cinta de correr con un lienzo agrandado, solo para
un hombre pequeo. El tamao del lienzo fue nuestro principal criterio de seleccin. Por un lado, haba
muchas propuestas, pero por otro lado, no todas encajaban en el presupuesto. Al final, nos
decidimos por esta cinta de correr. Lo tenemos desde hace poco ms de un mes y estamos
contentos con |. Todava no hemos probado el ngulo y la velocidad mximos, pero con un
entrenamiento regular, creo que lo dominaremos. La lona est excelente, no hay mucho ruido, los
amortiguadores funcionan suavemente. Sistema de audio con buen sonido. Todos los indicadores
(modo, ritmo, kilometraje, cardio, caloras) se recopilan en la pantalla: muy conveniente.

gran modeloTom esta cinta de correr por razones de confiabilidad y calidad. Vivimos en una gran
familia con mis padres, ya jubilados, y con nuestros hijos pequeos, as que nos turnamos todos para
usar la pista durante 2 meses. Tengo suficiente nivel de carga, mis padres dan un pequeo paseo
por las tardes. Para los nios la pista sigue siendo un juego, estos meses no ha habido problemas ni
guejas, la empresa es conocida, en caso de mal funcionamiento hay una reparacin en garanta.
Pero no creo que llegue a avera y reparacin.

gran modeloLa cinta de correr Spirit XT685 fue comprada por nuestra familia hace cuatro meses.
Feliz con la compra. Satisfecho con la presencia de 13 programas de capacitacin, fijando muchos
indicadores, la presencia de un ventilador y altavoces. Incluso hay un puesto de libros. Como se
pliega fcilmente, planeamos llevarlo a la casa de campo durante el verano, ya que vivimos all en
verano. Ocupado por toda la familia en |, puedes personalizarlo para todos los gustos. Tambin me
gustara sealar la apariencia elegante.



gran modeloMi esposo y yo compramos esta caminadora hace ms de 2 meses. Cuando nos lo
trajeron, inmediatamente nos dimos cuenta de que no habamos gastado tal cantidad en vano. La
cinta de correr est hecha de muy alta calidad, no se tambalea y no cruje. Me gusta mucho que haya
una funcin de pendiente de pista, que te permite aumentar significativamente la carga sin correr
rpido. El programa Hills te da la oportunidad de probar tu resistencia, realmente no puedo soportarlo
por mucho tiempo, pero hay algo por lo que luchar. Tambin considero que la presencia de un
ventilador y un soporte para una botella de agua son una buena caracterstica adicional. Durante el
uso, no se encontraron deficiencias. Estamos muy satisfechos con la compra.



