
Entrenador de fuerza Hammer Ferrum TX4
Mx. peso del usuario:	120 kg
Tipo:	estacin de fitness
Cargar:	cargar bloque
 mx. peso de carga:	80 kg
Ajuste de altura del mango:	
Ejercicios de grupos musculares:	Remos verticales; Remos horizontales; Remos inferiores; extensin
de espalda
Ejercicios de un solo msculo:	press de pecho; encogimiento de hombros; mariposa ; flexin de
brazos; extensin de brazos; extensin de brazos; abduccin de caderas; giro de piernas; prensa de
piernas;  elevacin de dedos
Cubierta en bloque:	
Pas de origen de la marca:	Alemania
Dimensiones:	198x210x120 cm 
Peso:	147 kg


