Entrenador de fuerza NRG N116

Mx. peso del usuario: 220kg

Tipo: mquina de pegamento

Carga: blogue y bloque

Mx. peso de carga: 100 kg

Paso de ajuste de carga: 5 kg

Ajuste de parada

Ejercicios de un solo msculo: abduccin de cadera
Cobertura en bloque

Dimensiones: 154x111x97 cm

Peso: 236 kg



