
Banco de fuerza Inter Atletika ST009
Tipo:	banco complejo
Mx. peso del usuario:	110 kg
Peso mximo de carga:	120 kg 
Propsito principal:	para prensa; para prensa; para Scott prensa; Hiperextensin
Ajuste del banco de inclinacin:	
ngulo de banco:	horizontal; negativo
Tipos de ejercicios :	jersey; prensa de pecho; curl de brazos; extensin de brazos; extensin de
brazos; crunch; espalda extensin
Ajuste de pasos:	
 Plegable:	
Pas de origen de la marca:	Ucrania 
Dimensiones:	85x144x65 cm
Peso:	21 kg


