
Banco de fuerza BH Fitness Optima Press G330
Tipo:	banco complejo
Mx. peso del usuario:	130 kg
Peso mximo de carga:	240 kg / incluido el peso del usuario /
 Propsito principal:	para press de banca; para prensa Scott
Ajuste de la inclinacin del banco
 ngulo de banco:	positivo; horizontal; negativo
Tipos de ejercicio:	jersey; press de pecho; curl de brazos ; extensin de brazos; flexin/extensin de
piernas
Ajuste del soporte
Ajuste del asiento
Pas de origen de la marca:	Espaa
Dimensiones:	171x208x103 cm
Peso:	46 kg


