
Entrenador de fuerza Inter Atletika ST217
Tipo:	Mquina Smith
Cargar:	peso libre
Mx. peso de carga:	150 kg
Ejercicios de grupos musculares:	peso muerto; zancadas
 Un solo msculo ejercicios:	press de hombros/banca/; press de pecho/banca/; encogimientos de
hombros; sentadillas; elevaciones de pantorrillas
 Pas de origen de la marca:	Ucrania
Dimensiones:	228x209x132 cm
Peso 187 kg


