
Entrenador de fuerza Inter Atletika ST130
Tipo:	entrenador de fuerza
Carga:	peso bloque 
Mx. peso de carga:	105 kg
Paso de ajuste de carga:	5 kg
Ajuste de altura del mango:	
Ejercicios de grupos musculares:	Remos verticales; Remos horizontales; Remos bajos
 Individual ejercicios musculares:	encogimientos de hombros; flexiones de brazos; extensiones de
brazos; abduccin de caderas; balanceo de piernas
Pas de origen de la marca:	Ucrania
Dimensiones:	221x73x129 cm
Peso:	172 kg
 


