Entrenador de fuerza Body Sculpture BMG-4700

Mx. peso del usuario: 120kg

Tipo: gimnasio

Carga: cargo bloque

Mx. peso de la carga: 45 kg

Ajuste del respaldo

Ajuste del tope

Equipamiento adicional: Banco Scott; banco de abdominales; soporte de abdominales; barras
Grupo muscular Ejercicios: Remos verticales; Remos horizontales; Remos bajos; Remos de pecho;
Flexiones

Ejercicios de un solo msculo: pecho prensa; encogimiento de hombros; mariposa; abduccin de
cadera; giro de pierna; extensin de pierna

Cobertura en el bloque

Pas de origen de la marca: UK

Dimensiones: 205x158x230 cm

Peso: 128 kg



