Entrenador de fuerza HouseFit DH-81713

Mx. peso del usuario: 110 kg

Tipo: estacin de fitness

Carga: blogue de carga

Mx. peso de carga: 45 kg

Ejercicios de grupos musculares: tirn vertical; tirn horizontal; tirn hacia abajo

Ejercicios de un solo msculo: Prensa de pecho; encogimientos de hombros; mariposa; abduccin de
cadera; balanceo de piernas; extensin de pierna

Pas de origen de la marca: EE.UU.

Dimensiones: 205x135x112 cm

Peso: 89 kg



