
Entrenador de fuerza Finnlo Maximum M3
Mx. peso del usuario:	150 kg
Tipo:	estacin de fitness
Carga:	 bloque de carga
Mx. peso de la carga:	96 kg
Ajuste del asiento
Ajuste del respaldo
Ejercicios de grupos musculares:	Remo vertical; Remo bajo; Remo de pecho
Remo simple ejercita los msculos:	press de pecho; encogimientos de hombros; mariposa; flexin de
brazos; extensin de brazos; abduccin de brazos; extensin de brazos; crunch; abduccin de caderas ;
giro de piernas; curl de piernas; extensin de piernas
Cubierta en el bloque
Marca del pas de origen:	Alemania
Dimensiones:	205x183x102 cm
Peso:	239 kg 


