Entrenador de fuerza Finnlo Bio Force Extreme

Mx. peso del usuario: 150 kg

Tipo: estacin de fitness

Carga: hidrulico

Mx. peso de la carga: 120 kg

Paso de ajuste de la carga: 2,5 kg

Ajuste del asiento

Ajuste de espalda:

Ejercicios de grupos musculares: Remo vertical; Horizontal Remos; Remos bajos; Remos de pecho
Ejercicios de un solo msculo: Prensa de hombros; Prensa de pecho; Encogimientos de hombros;
mariposa; curl de brazos; extensin de brazos; abduccin de caderas; giro de piernas; extensin de
piernas; sentadillas

Pas de origen de la marca: Alemania

Dimensiones: 208x134x170 cm

Peso: 67 kg



