
Entrenador de fuerza Body Solid G6B
Mx. peso del usuario:	150 kg
Tipo:	estacin de fitness
Carga:	 bloque de carga
Mx. peso de la carga:	95 kg
Paso de ajuste de la carga:	4,75 kg
Ajuste del asiento 
Ajuste de espalda:	
Ejercicios de grupos musculares:	Remo vertical;  inferior Remo
Ejercicios de un solo msculo:	Prensa de pecho; Encogimientos de hombros; Extensin de brazos;
Crunch (abdominales); Abduccin de cadera; Columpio de piernas ; extensin de pierna
Cubierta en el bloque:	
Pas de origen de la marca:	 EE. UU.
Dimensiones:	212x215x127 cm
Peso:	270 kg
 


