Banco de fuerza Hop-Sport HS-1065HB Pro

Tipo: banco complejo

Mx. peso del usuario: 250 kg

Peso mximo de carga: 120 kg

Objetivo principal: para press de banca; para press de banca Scott

Barras cuadradas:

Ajuste de la inclinacin del banco:

ngulo de banco: positivo; horizontal; negativo

Tipos de ejercicios: Pullover; Prensa de pecho; Curl de brazos; Extensin de brazos; Elevacin de

brazos; Curl de piernas/Extensin; Flexiones (en barras asimtricas)
Ajuste de parada:

Plegable:

Marca pas de origen: Alemania

Dimensiones: 173x138x124 cm

Dimensiones plegado: 73x115x171 cm

Peso: 22 kg



