Banco de fuerza Hop-Sport HS-1035

Tipo: banco complejo

Mx. peso del usuario: 220 kg

Propsito principal: para press de banca; abs; scott press
Dip handles:

Espanders:

Regulacin de la inclinacin del banco :

ngulo de banco: vertical; positivo; horizontal; negativo
Tipos de ejercicios: jersey; pulsar pecho ; Prensa de hombros; Curl de brazos; Extensin de brazos;
Elevacin de brazos; Abdominales; Flexiones

Detener ajuste:

Pas de origen de la marca: Alemania

Dimensiones: 152x52,5x104 cmPeso: 12,3 kg



