Mquina de musculacin USA Style LKH-110

Mx. peso del usuario: 150 kg

Tipo: estacin de fitness

Carga: blogue de carga

Mx. peso de carga: 45 kg

Paso de ajuste de carga: 5 kg

Ejercicio por grupo muscular: Remos verticales; Remos bajos; Remos de pecho
Ejercicios de un solo msculo: Prensa de pecho; Arbustos; mariposa; flexin de brazo; extensin de
brazo; extensin de brazo; extensin de brazo; abduccin de cadera; extensin de pierna
Cobertura en bloque:

Pas de origen de la marca: EE.UU.

Dimensiones: 200x160x207 cm

Peso: 141 kg



