Banco de fuerza Hop-Sport HS-1009K

Tipo: bastidor de potencia

Peso mximo de carga: 300 kg

Propsito principal: para prensa

Percha para tortitas:

Barra corta:

Tipos de ejercicios: peso muerto; press de pecho; press de hombros; sentadillas con barra;
extensiones de brazos; dominadas

Pas de origen de la marca: Alemania

Dimensiones218x116x97 cm

Peso: 67 kg



