Cinta de correr Nordic Track X 221 Incline Trainer

Mecanismo y diseo

Peso mximo del usuario: 135 kg

Sistema de carga: elctrico

Velocidad mnima de la cinta: 1 km/h

Velocidad mxima de la cinta: 22 km/h

Potencia del motor: 4,25 CV

Ajuste de inclinacin

Inclinacin mxima: 22 %

Sistema de suspensin

Rodillos de transporte

Programas e informacin

Programas de entrenamiento: 44 piezas
Entrenamiento virtual

iFit

Informacin: tiempo de entrenamientodistanciavueltasvelocidadfrecuencia cardacaconsumo de
caloras

Funciones y caractersticas

Opcional: ventiladorsoporte para botellastecla de parada de emergenciapantalla a colorminiconector
de 3,5 mm (Aux)altavoces soporte para tableta
General

Pas de origen de la marca: EE. UU.

Tamao del lienzo (LxAn): 152x55 cm

5 mm (Aux)altavocessoporte para tableta
General

Pas de origen de la marca: EE. UU.

Tamao del lienzo (LxA): 152x55cm

5 mm (Aux)altavocessoporte para tableta
General

Pas de origen de la marca: EE. UU.

Tamao del lienzo (LxA): 152x55cm



