-ntrenador de fuerza AeroFIT Impulse Techno IT952¢

Mx. peso del usuario: 150 kg

Tipo: mquina de fuerza

Cargar: cargar bloque

mx. peso de carga: 125 kg / opcional hasta 134 kg /

Ajuste de altura de asas

Ejercicios de grupos musculares: tirn vertical; tirn horizontal; traccin inferior
Ejercicios de un solo msculo: encogimientos de hombros; flexiones de brazos; extensin de brazo;
abduccin de cadera; balanceo de piernas

Cobertura en bloque:

Pas de origen de la marca: Pases Bajos

Dimensiones: 235x145x124 cm

Peso: 219 kg



