Entrenador de fuerza Marbo MH25

Tipo: estacin de fitness

Carga: gratis peso

Mx. peso de carga: 140 kg / por unidad superior /

Ajuste del asiento

Ajuste del respaldo

Equipamiento adicional: Banco Scott; Soporte de barra

Peso mximo de barra: 200 kg

Ejercicio para un grupo de msculos: tirn vertical; tirn horizontal

Ejercicio para msculos individuales: press de hombros; press de pecho; curl de brazos; extensin de
brazos; levantamiento de brazos; curl de piernas; extensin de piernas; sentadilla
Pas de origen de la marca: Polonia

Peso: 39 kg



