Entrenador de fuerza Horizon Torus 5

Mx. peso del usuario: 150 kg

Tipo: estacin de fitness

Carga: blogue de carga

Mx. peso de la carga: 80 kg

Paso de ajuste de la carga: 5 kg

Ajuste del asiento /4 posiciones /

Ajuste del respaldo: / 8 posiciones /

Opciones: Ab Rack; Dip Bars

Ejercicios de grupos musculares: Remos verticales; Remos bajos; Remos de pecho; Flexiones
Ejercicios de un solo msculo: Presin de hombros; Presin de pecho; Encogimientos de hombros;
Mariposa; Crunch(abdominales); Abduccin de cadera; Columpio de piernas; extensin de piernas;
prensa de piernas; elevacin de pantorrillas

Soporte para botellas:

Cubierta en bloque

Pas de origen de la marca: EE. UU.

Dimensiones: 204x189x207 cm

Peso: 313 kg



