Banco de potencia Hop-Sport HS-1075

Tipo: banco complejo

Mx. peso del usuario: 100 kg

Propsito principal: para press de banca; para Scott press

Barras:

Ajuste de inclinacin del banco:

ngulo del banco: vertical ; positivo; horizontal

Tipos de ejercicios: jersey; press de pecho; press de hombro; curl de brazos; extensin de brazos ;
Abdominales; Extensiones/flexiones de piernas; Flexiones (en barras asimtricas)
Ajuste del descanso:

Pas de origen de la marca: Alemania

Dimensiones: 122x162x121 cm

Peso: 32 kg



